Incoraggiamento
del pensiero
astratto

Comunicazione verbale, gioco esplorativo,
interazione sociale, educazione formale

Corteccia
cerebrale

Comunicazione ed espressione simbolica
attraverso modalita espressive e gioco di finzione,
movimento complesso ed esperienze sociali

Sistema Facilitazione
limbico sociale

Integrazione Motricita fine e grosso-motoria pill complesse,

Mesencefalo somatosensoriale vicinanza fisica e calore emotivo

Movimento ritmico, stimolazione sensoriale
schematica, accudimento sintonizzato e ricettivo
(attuned e responsive)

Tronco Stabilire
encefalico I'autoregolazione

Figura 3. Divisione funzionale del cervello e Sviluppo sequenziale adattata da Bruce D. Perry.

Play Therapy. Quando il gioco & la terapia di Mochi e Cassina, 2025, versione Kindle.
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